HETI ÉTLAP 
2012. 07. 02. - 07. 06.    27. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Málnatea,
sajtos pogácsa
	Kakaó, 
margarinos 

kalács
	Tejföl, 

kifli
	Tej, 

vajas bagett
	Őszibarackos tea, 
töltött karajfelvágott, margarin, fehérkenyér 

	Tízórai
	Meggy
	Alma
	Cseresznye
	Sárgarépa
	Mazsola

	Ebéd

(
	Raguleves, 
Krumplistészta,
uborkasaláta
	Csontleves csigatésztával, pulykacomb pörkölt, 

fejtett babfőzelék, kenyér
	Betyárleves, meggyes nudli, porcukor

	Grízgaluskaleves,
sült csirkecomb, paradicsomos káposzta,
kenyér
	Sárgaborsóleves,
paprikás burgonya kolbásszal, kovászos uborka

	Uzsonna


	Pizza sonka,

margarin, fehérkenyér,
paradicsom
	Margarinos, lekváros kifli
	Zala felvágott, margarin,

kukoricás kenyér, uborka
	Snidlinges, 

májas zsemle
	Vajkrémes stangli, zöldpaprika


JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   Élelmezésvezető
