HETI ÉTLAP 
2012. 05. 14. – 05. 18. 20. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Őszibarack tea, margarin, 

főtt tojás, 

korpás kenyér
	Tejeskávé, vajkrém, kifli, uborka
	Karamell, párizsi, margarin, félbarna kenyér, paradicsom
	Citromos tea,
pizzás melegszendvics
	Tej, margarin, sajtos zsemle, zöldpaprika

	Tízórai
	Pirított napraforgó
	Körte
	Sárgarépa
	Alma
	Banán

	Ebéd

(
	Májgombóc leves, húsos rizottó, trappista sajt
	Paradicsomleves, pulyka pörkölt, kelkáposzta főzelék, kenyér
	Lestyános burgonyaleves, 
vadas mártás, copfocska tészta
	Zellerkrém leves, levesgyöngy, bazsalikomos natúr csirkemell, fejtett babfőzelék, kenyér
	Tejszínes erdei gyümölcsleves, majoránnás csirkecomb, petrezselymes burgonya

	Uzsonna


	Mogyorókrém, félbarna kenyér
	Aszpikos mozaik, kukoricás kenyér
	Őszibarackos túrókrém, kifli
	Libamájas, zsemle, zöldhagyma
	Müzli szelet



JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
