HETI ÉTLAP 
2012. 05. 07. – 05. 11. 19. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Eper tea,

 bundás félbarna kenyér
	Kakaó, 

margarin, 

kalács
	Tej, marha párizsi, margarin, kukoricás kenyér, zöldpaprika
	Tejes kávé, vaj, rozsos rúd
	Karamell, zellerrel szórt krémsajt, félbarna kenyér

	Tízórai
	Aszalt gyümölcs
	Alma
	Körte
	Banán
	Alma

	Ebéd

(
	Fejtett babgulyás, túrós tészta
	Karalábé leves, grízgaluskával, fasírozott, joghurtos tökfőzelék, kenyér
	Brokkoli krém leves, 

pirított kocka, rakott burgonya, csemege uborka, kenyér
	Gomba leves, sertéspörkölt, finomfőzelék, kenyér
	Scsi leves, 

sajtos pogácsa

	Uzsonna


	Téliszalámi, zsemle, paradicsom
	Gyulai májas, kifli,

 piros retek
	Sárgabarack dzsem,

 margarin, félbarna kenyér
	Kefir, 

zsemle
	Diákcsemege felvágott, 

kifli, 

zöldpaprika


JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
