HETI ÉTLAP 
2012. 04. 16. - 04. 20.    16. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Epertea,
diákcsemege,

margarin,

kifli,

zöldpaprika
	Karamell, margarin, 

kalács
	Kakaó, 

vaj, 
magvas barna zsemle,

paradicsom
	Kávé, 
sonkás vajkrém,

kukoricás stangli

	Tej, 
sajtos párizsi, margarin, félbarna kenyér

	Tízórai
	Pirított napraforgó
	Narancs
	Banán
	Sárgarépa
	Alma

	Ebéd

(
	Húsgombóc leves, 
sajtos, tejfölös fodros metélt
	Zöldbableves, gombás sertéskocka, petrezselymes burgonya
	Betyárleves, mákos guba
	Daragaluska leves, sült csirkecomb,

paradicsomos káposzta, 

kenyér
	Gyümölcsleves,
hentes tokány, rizs

	Uzsonna


	Eperdzsem,
margarin,

félbarna kenyér
	Kockasajt, 

kifli
	Töltött pulykasonka, félbarna kenyér
	Müzli szelet,
körte
	Snidlinges májas,
magvas kifli



JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   Élelmezésvezető
