HETI ÉTLAP 
2012. 02. 20. - 02. 24.    8. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Málna tea,

margarin, 

reszelt sajt, félbarna kenyér
	Tejes kávé, snidlinges májas, magvas kifli, uborka
	Kakaó, briós
	Vaníliás tej, sajtos turista, margarin, kukoricás kenyér,

zöldpaprika
	Karamell, vaj, barna magvas zsemle, 

pritamin paprika

	Tízórai
	Diákcsemege
	Körte
	Alma
	Kivi
	Narancs

	Ebéd

(
	Palóc leves, 

mákos guba
	Grízgaluska leves, pulyka pörkölt, zöldborsófőzelék,

kenyér
	Vegyes püréleves, levesgyöngy, rakott karfiol, kenyér
	Kolbászos lencseleves, főtt tojás, sóska, burgonya
	Karalábé leves, tejszínes ananászos pulykamell, petrezselymes rizs


	Uzsonna


	Főtt virsli, ketchup, 

fehér kenyér
	Áfonya dzsem, margarin, félbarna kenyér
	Aszpikos csirkemell, zsemle, paradicsom
	Kefir, 

kifli
	Jó reggelt keksz


JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
