HETI ÉTLAP 
2012. 02. 06. - 02. 10.    6. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Barackos tea,
meleg szendvics


	Tejes kávé, 

olasz felvágott, kukoricás kenyér, uborka
	Tej, 

olajos hal, fehérkenyér, savanyú káposzta
	Kakaó, 

kalács
	Karamell, 

vajas kenyér, fekete retek

	Tízórai
	Alma
	Mogyoró
	Mandarin
	Banán
	Sült tök

	Ebéd

(
	Gomba leves, rakott édeskáposzta, kenyér
	Zellerpüré leves grízgaluskával, fejtett babfőzelék, 

sült csirkecomb
	Gyümölcsleves, rizses hús, 

cékla
	Csontleves, finomfőzelék,

pulyka pörkölt, kenyér
	Gulyásleves, 

grízes tészta, lekvár

	Uzsonna


	Sonka felvágott, zsemle
	Vaníliás krémtúró, kifli
	Tojáskrém,

rozskenyér, paradicsom
	Sajtos zsemle, Ausztria felvágott, pritaminpaprika 
	Tavaszi felvágott, kukoricás kenyér


JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
