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	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Citromos tea
sajtos rózsa
	Kakaó
párizsi, rozskenyér, pritamin paprika
	Tejeskávé
rolád sonka, margarin, zsemle, uborka
	Eper joghurtital, vajas kifli
	Tej,

Baromfi májkrém, korpás kenyér, paprika

	Tízórai
	Pirított napraforgó
	Szőlő 
	Banán
	Körte
	Alma

	Ebéd

(
	Karalábé leves
vadas mártás, szarvacska tészta
	Vegyes püré leves,
pirított kockával,
majorannás sertéssült paradicsomos káposzta, kenyér
	Gulyásleves,
ízes bukta


	Gombaleves,
tárkonyos natúr pulyka mell, zöldborsófőzelék,

kenyér
	Tejszínes gyümölcsleves,

paprikás burgonya,
kenyér, uborkasaláta

	Uzsonna


	Diákcsemege felvágott
félbarna kenyér

paradicsom
	Petrezselyem zölddel szórt tojáskrém félbarna kenyér

	Sárgarépás túrókrém, kukoricás kenyér
	Főtt virsli, zsemle,
kechup
	Vaj,

sárgabarack dzsem, félbarna kenyér


JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
