[image: image1.png]


[image: image2.png]


HETI ÉTLAP 
2011. 06. 27. - 07. 01.    26. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Citromos tea, 

Olajos hal, 

kifli
	Tejeskávé, 

Almás rácsos
	Tej, 

Párizsi, margarinos, kukoricás kenyér
	Tejföl, 

kifli
	Őszibaracktea, Májkrémes, félbarna kenyér

	Tízórai
	Mazsola
	Karalábé
	Alma
	Diákcsemege
	Sárgarépa

	Ebéd

(
	Rostos ivólé, 

Húsos spagetti, trappista sajt, ivóvíz
	Tojásleves, Pörkölt, lencsefőzelék, kenyér, 
ivóvíz
	Babgulyás, 

Meggyes nudli, porcukor, 
ivóvíz 
	Gyümölcsleves, Párizsias csirkemell, Petrezselymes rizs, 

csemege uborka, 

ivóvíz
	Tarhonyaleves, Paprikás burgonya virslivel,

kenyér, káposztasaláta,
ivóvíz

	Uzsonna


	Téliszalámis, margarinos félbarna kenyér, paradicsom
	Olasz felvágott, margarinos rozskenyér, pritamin paprika
	Margarinos, sajtos zsemle
	Paprikás felvágott, margarinos fehérkenyér
	Mogyorókrémes, félbarna kenyér
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JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
