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HETI ÉTLAP 
2011. 06. 06. - 06. 10.    23. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Őszibarack tea,

Csavart rúd
	Tejeskávé, Vajkrémes,

 rozsos zsemle
	Tej, 

Paprikás szalámi, margarinos, kukoricás kenyér, zöldpaprika
	Kakaó, 

Natúr kukoricapehely
	Citromos tea, Pizzás 

meleg szendvics

	Tízórai
	Cseresznye
	Pirított tökmag
	Banán
	Aszalt gyümölcs
	Eper

	Ebéd

(
	Sárgaborsóleves, 

Tejfölös hús, copfocska tészta, ivóvíz
	Daragaluska leves, Sült pulykacomb, zöldbabfőzelék, kenyér, 
müzli szelet,
ivóvíz
	Tejszínes erdei gyümölcsleves, Rizses hús, csemege uborka, ivóvíz 
	Karfiol leves, Paradicsomos húsgombóc, rozskenyér, 

ivóvíz
	Rostos őszibarack ivólé, 

Pulykamell párizsiasan, burgonyapüré, ivóvíz

	Uzsonna


	Téliszalámis, margarinos fehérkenyér, zöldpaprika
	Baromfi májkrémes kifli, paradicsom
	Dzsemes, margarinos félbarna kenyér
	Soproni felvágott, Margarinos zsemle, 

pritamin paprika
	Sok magvas müzli, alma
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JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
