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HETI ÉTLAP 
2011. 04. 26. - 04. 29.    17. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	
	Gyümölcstea, Sajtosrúd
	Tej, 

Téliszalámis kukoricás kenyér, zöldpaprika
	Tejeskávé,
Májkrémes 

fehér kenyér, 

piros retek
	Citromos tea, 
Pizzás meleg szendvics

	Tízórai
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	Alma
	Pirított tökmag
	Banán
	Aszalt gyümölcs

	Ebéd

(
	
	Lencseleves, gombóc, 

porcukor,

ivóvíz
	Gyümölcsleves, 

Rántott hal, petrezselymes burgonya, 

fejes saláta, 
ivóvíz 
	Lebbencsleves, Zöldbabfőzelék, pörkölt, 
kenyér,

ivóvíz
	Májgaluskaleves, Rakott édeskáposzta, kenyér, 

ivóvíz

	Uzsonna


	
	Kolbászkarika, félbarna kenyér, uborka
	Vajas, 

magvas zsemle, paradicsom
	Müzli szelet, 

alma
	Kockasajt, 

kifli
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JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
