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2011. 03. 28. - 04. 01. 13. hét
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Eper tea, 
Vajkrémes kukoricás kenyér,

uborka
	Tejeskávé,

Tavaszi felvágott, fehér kenyér
	Gyümölcs joghurt, kifli
	Kakaó, 

Vajas, sajtos zsemle
	Vegyes gyümölcs tea, 
Főtt virsli, fehérkenyér, ketchup

	Tízórai
	Banán
	Mogyoró
	Narancs
	Cékla, Karalábé
	Ananász

	Ebéd

(
	Csirkebecsinált leves, Káposztástészta, ivóvíz
	Gombaleves, Egybesült fasírt, zöldbabfőzelék,

kenyér,

ivóvíz
	Májgaluska leves,

Rakott burgonya, csemege uborka, kenyér,

ivóvíz
	Karfiolleves, 
Pulykapörkölt, tökfőzelék, 

kenyér,

ivóvíz
	Vegyes püréleves levesgyönggyel,

Lecsós szelet tarhonyával, 

ivóvíz

	Uzsonna


	Pannónia felvágott, fehér kenyér, paradicsom
	Margarinos, 

kakaós kalács
	Csülöksonka felvágott, 
fehér kenyér, pritamin paprika
	Aszpikos csirkemell, korpás kenyér, fehér retek
	„Jó reggelt!” 

szelet,

alma



JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
