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HETI ÉTLAP 
2011. 01. 24. - 01. 28.    4. hét
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Eper tea, 

Margarinos, karaván sajtos, fehérkenyér
	Kakaó, 

Soproni felvágott, margarinos zsemle, paprika 
	Tej, 

Erdei gyümölcsös rácsos
	Kávé, 

Sárgarépával szórt vajkrémes zsemle
	Őszibarack tea, 
Főtt virsli, ketchap, fehérkenyér 

	Tízórai
	Banán
	Diákcsemege
	Narancs
	Dió
	Mandarin

	Ebéd

(
	 Húsleves, 

Főtt hús, sóskamártás 

főtt burgonya, 
ivóvíz
	Rostos ivólé, Tarhonyás hús, dinnye savanyú, 
ivóvíz
	Tojásleves, 
Csirkecomb pörkölt Finomfőzelék, kenyér,
ivóvíz 
	Vegyespüré leves levesgyönggyel, Rakott karfiol, 
kenyér,

ivóvíz
	Betyárleves, 
Sajtos pogácsa,

ivóvíz

	Uzsonna


	Paprikás szalámis kifli, 

paradicsom
	Margarinos, 

fonott kalács
	Tavaszi felvágottas, margarinos, 

fehérkenyér 
	Müzli szelet, 

alma
	Margarinos, 
magvas zsemle, uborka
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JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
