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HETI ÉTLAP 
2010. 12. 20. - 12. 22.    51. hét  
	
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	Reggeli
	Málnatea,

Magyaros, vajkrémes 

félbarna kenyér 
	Kávé,

Margarinos,

sajtos zsemle
	Tea, 

Párizsis, margarinos, 

félbarna kenyér, 

zöldhagyma
	
	

	Tízórai
	Banán
	Mandarin
	Mogyoró
	
	

	Ebéd

(
	Gulyásleves, Sárgabarackos gombóc, 

porcukor,
ivóvíz
	Daragaluska leves, 
Sült pulyka, 
fejtett babfőzelék
kenyér,

ivóvíz
	Rostos ivólé, 

Hentes tokány, 

petrezselymes rizs, ivóvíz 
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	Uzsonna


	Turista szalámis, margarinos kukoricás kenyér, paradicsom
	Mogyorókrémes, félbarna kenyér
	Müzli szelet
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JÓ ÉTVÁGYAT!                                                                                    Benkőné Pucsek Ágnes

A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                                   élelmezésvezető
